
第 14１回日本体育大学陸上競技会 

要 項 
 

1. 主  催          日本体育大学 

        

2. 運営協力   関東学生陸上競技連盟  

 

3.    期  日   令和 6 年４月 20 日（土）、４月 21 日（日） 

              

4. 場  所   日本体育大学横浜・健志台キャンパス陸上競技場 

会場コード：143050   

        

5. 競技種目   ＜男子 15 種目＞ 

         100m 200m 400m 800m 110mH 400mH  

                      走高跳 棒高跳（学内のみ）走幅跳 三段跳 

砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投  十種競技 

          

        ＜女子 15 種目＞ 

         100m 200m 400m 800m 100mH 400mH  

                      走高跳 棒高跳（学内のみ）走幅跳 三段跳  

砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投  七種競技 

 

※跳躍種目は、学外の実施が全種目 21 日となっております。 

 また、男女棒高跳の開催はございません。 

                                    

6. 出場資格  １）2024年度（社）日本陸上競技連盟登録者 

 

7.  参加料      ・１種目  2000 円、混成種目 2000 円 

※競技会が中止・中断した場合の返金は、一切行いません。あらかじめ、

ご了承下さい。  

 

8. 競技方法  １）2024 年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに本大会申し合わせ事項に

より実施する。 

    

・エントリー期間    4月 4日(木)～4月 11日(木)23:59まで 

 

２）申込内容   令和 5 年 1 月 1 日～令和６年４月 3 日に開催された

競技会での記録を参考記録とする。 

３）申込方法   

・インターネット申し込み   

（日体大競技会 | 日本体育大学陸上競技部 (nssu-athletic.com)）電話申込不可 

・エントリー期間内に振り込みを行うこと。 

   

・駐車申請について  

車両で来校する場合は、エントリーページにて以下の情報を登録すること。

①来場する日付、②車種、③車両ナンバー、④運転者名、⑤当日連絡のつく

連絡先学内工事により駐車可能な台数が減っているため、各所属【１台まで】 

の申請とする。 

エントリー時に申請が完了しない場合は、4 月 17 日(水)23:59 までに 

メール(nittai-honbu@d02.itscom.net)まで、上記の内容で申請を行うこと。 
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        それ以降の申請は一切受け付けない。 

        なお、車両は正門から入構できないため【東門】から入構すること。 

        指定された駐車スペース以外への駐車はご遠慮ください。 

         

9. 出場制限    ①以下の種目は人数制限を行う 

       ＜男子＞ 

・100ｍ（記録上位 80 人） 

・200ｍ（  同上    ） 

・800ｍ（記録上位 30 人） 

・走高跳（中学生・高校生を除く記録上位 30 人） 

・走幅跳（       同上         ） 

・三段跳（       同上         ） 

・砲丸投（日体生含め記録上位 20 人） 

・円盤投（     同上      ） 

・やり投（     同上      ） 

・ハンマー投（     同上      ） 

・十種競技（日体生含め記録上位 24 人） 

※上記の種目は、一般・大学のみ制限を求める 

 

＜女子＞ 

・800ｍ（記録上位 20 人） 

・走高跳（中学生・高校生を除く記録上位 30 人） 

・走幅跳（       同上         ） 

・三段跳（       同上       ） 

・砲丸投（日体生含め記録上位 20 人） 

・円盤投（     同上      ） 

・やり投（     同上      ） 

・ハンマー投（     同上      ） 

・七種競技（日体生含め記録上位 24 人） 

※上記の種目は、一般・大学のみ制限を求める 

 

10．その他   

１）大会当日のエントリーは、不可とする。 

２）競技日程及び番組編成は 4月 17日(水)に HPにて掲載する。 

３）競技中に発生した障害、疾病についての応急処置は主催者側が行う。それ以降の責任は

負わない。但し、2024 年度公益社団法人日本学生陸上競技連合普通会員は、原則として

スポーツ安全保険に加入しているため、この保険が適用される場合がある。 

   ただし、新型コロナウイルス感染症は、スポーツ安全保険の適用対象外である。 

４）取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、その他競技

会運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。 

５）本大会は競技会終了後 24 時間以内に公認競技会申請する。 

６）本大会は、男子棒高跳、女子走高跳、女子棒高跳において競技会終了後 24 時間以内

に WRk 対象競技会の申請をする。 

 WRk 対象競技にエントリーする方は、 

選手の生年月日・国籍の情報が必要となりますので、  

エントリー後、nittai-honbu@d02.itscom.net にメールにて 

令和 6 年 4 月 18 日(木)21:00 までに 

団体名・氏名・氏名の英字表記・ 

エントリー 種目・生年月日・国籍 



を必ず送るようにお願いいたします。こちら の記載がないと公認申請及び WA ワールドラン

キング申請ができませんので、必ずお送りください。 

７）今後の情勢により開催が難しいと判断した場合、中止する可能性がある。 

 

11． 連絡先      〒227-0035 

        神奈川県横浜市青葉区すみよし台 30-14 日本体育大学陸上競技部本部 

        日本体育大学陸上競技部 主務 有川 功一・永瀬 あい    

        TEL   045-962-0520   FAX   045-962-0548 

        E-mail   nittai-honbu@d02.itscom.net 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:nittai-honbu@d02.itscom.net


 

 

 

＜競技会 申し合わせ事項＞ 

    

１．  本競技会は、2024 年度日本陸上競技連盟規則にて実施する。    

        

２．    トラック種目について    

1) トラック種目においては、競技開始１時間前までに 

本部受付横：一次コールにて行う。    

コール完了時間に遅れると、当該種目を棄権したものとし、 

いかなる場合も出場は受け付けない。 

2) 競技開始 30 分～15 分前までに最終コールを当該種目スタート地点にて行う。 

また、棄権する選手は出発係まで申し出ること。    

3) 腰ナンバーカードは最終コールの際に配布する。    

4) 最終コール終了後はスタート地点で待機する。その後の行動により出場できなかった場

合は自己責任とし、原則として大会側は責任をとらないものとする。    

    

３．    フィールド種目について    

フィールド種目においては、１次コールは行わず、競技開始３０分前に最終コールを現

地にて行う。    

三段跳びの踏切板は、原則として男子は 12m、女子は 10m とする。    

棒高跳びのポールの貸し出しは行わない。各自で用意・手配を行い、エントリーをすること。    

（受け取りのみ行い、業者等の手続きは一切行わない。）    

    

4.   二次レースについて     

   本大会の二次レースは、本学関係者のみの実施とする。    

 

5．  ナンバーカードについて    

1) ナンバーカードの大きさは B５版で、数字は太く、審判が明瞭と判断できるものを男子

は黒字、女子は赤字で各自用意する。    

2) 使用済みゼッケンの裏面、テーピングやテープを貼ったゼッケン等を使用することは、

写真判定の正確性が損なわれる為一切これを禁止とする。    

3) ナンバーカードを用意できない場合は当日、大会本部にてナンバーカード用布を\200,

安全ピンを  \100 で販売する。油性ペンの貸し出しも行っている。   

6．  競技中の事故に関しては、応急処置は行うがその後の責任は一切負わない。    

7．  記録証は１枚￥３００とし、発行希望者は本部まで申し出ること。    



8. 開門・入構開始：6 時 30 分、受付開始：7 時 00 分とする。 

 

9．  その他    

     1)車両申請はエントリー時に行う。 

校内外に無断で駐車されている場合は、次回以降の無期限で出場を認めない。    

2)盗難･紛失について大会側は一切の責任を負わない。    

3)盗難･盗撮をみつけた場合はただちに大会本部が確認のうえ警察に通報する。    

4)出場人数によって種目の開催日が変わる場合がある。    

5)ゴミは必ず各自で持ち帰ること。    

6)大学施設内への侵入を禁止とする。大会側の指定した施設を利用すること。    

注意後も侵入を発見した場合、次回以降無期限で出場を認めない。 

7)その他、不明な点は大会本部まで問い合わせること。 

 

11.連絡事項 

 ☆選手待機場所について 

  選手待機場所として、7号館を開放する。7号館内の表示に従って指定された教室を使

用すること。スパイクでの侵入は禁止とする。トイレについては 2 号館を使用するこ

と。百年記念館・米本体育館など指定外の施設の使用は禁止とする。 

 


